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在中国建筑史学界，古代建筑研究
长 期 存 在 一 对 视 角 矛 盾 ： 一 方 面 ， 以

“中国”、省域或文化圈为范围的书写易
于把握宏观特征，却往往忽略内部差异
与地域个性；另一方面，以单体建筑或
案例群为对象的个案研究精细入微，却
难以呈现系统性的历史叙事。刘杰教授
的新著 《福安古代建筑》 试图在两者之
间开辟一条新路径——以福建东北部长
溪流域核心腹地的福安 （县级） 市为研
究地域，将数以千计、散布于山野之间
的 乡 土 建 筑 遗 产 汇 聚 成 完 整 的 生 动 叙
事，从有限的地理单元内洞察个性，窥
见共性。

本书的主体章节展现了一个体系化的
建筑类型学梳理。从城镇与村落切入，进
而依次展开民居、祠堂、宗教、文教、交
通诸类型建筑研究，涵盖面之广、案例之
丰，在同类地域建筑研究专著中并不多
见。这部著作的价值，不仅在于它系统记
录了一批鲜为人知的建筑遗存，更在于它
提供了一种可资借鉴的“流域建筑史”研
究范式，将地理单元内移民、匠作等人文
要素与建筑本体分析结合起来，将建筑史
研究提升到“环境—人群—技术”互动的
社会史高度。

从“县域”到“流域”：
福安地理单元的逻辑重构

“县域”在中国建筑史研究中并非
惯常的分析单元。《福安古代建筑》 一
书表面上以历史上的 （1911 年以前） 福
安县为研究的时空范围，实则是以长溪
流域为地理逻辑的起点，将福安定位为
这一流域的“核心腹地”。长溪流域作为
一个相对封闭的地理单元，其水系走向、
山脉分布与交通网络共同塑造了内部的文
化统一性与周边交流的节点性。作者敏锐
地捕捉到其地理特殊性：“闽头浙尾，四
固之地”，福安不是建筑文化的边缘终
端，而是一个具有筛选、吸收与转化能
力的区域枢纽。正如书中所说：“研究闽
东地区长溪流域的核心腹地——福安的
古代建筑发展演变，其实就是在建构闽
东乃至福建古代建筑的发展史。”

这 一 逻 辑 在 全 书 编 写 中 得 到 了 体
现。在“城镇与村落”一章，研究没有
止于形态描述，而是强调回归水系分布
对城镇、聚落选址的决定性影响——韩
阳城的选址、穆阳因穆水而成为“三省

八县”物资集散地等例，无不指向一个
基本事实：长溪流域的水文特征塑造了
福安城乡空间的基本骨架。 在 建 筑 方
面 ， 流 域 水 系 内 的 技 术 联 系 亦 十 分 明
显。例如，本书的“民居建筑”一节阐
述了畲族民居“孩儿撑伞”等技术特征
在这一区域的表现；“佛教建筑”一节
敏锐地从福安的禅寺中观察出佛殿建筑
平面从单开间向多开间形制演变的重要
线 索 ， 并 非 追 求 宗 教 建 筑 的 史 诗 性 描
述，而是着力追问区域内社会动因对空
间的塑造机理。在深耕已久的编木拱桥
领域，作者提出桥梁技术的传播并非孤
立的技术史现象，而与长溪流域以银矿
为 代 表 的 矿 产 开 发 等 经 济 活 动 深 度 关
联：正是银矿开采为宋代闽浙山区带来
的国家资本流通，催生了编木拱桥这一
高成本、高技术含量的桥梁类型在此区
域的集中出现。

这种以流域为分析尺度的研究，使
《福安古代建筑》 超越了传统地方文物
志 的 格 局 。 它 的 重 要 启 示 在 于 ： 在 古
代 中 国 ， 流 域 与 水 系 是 建 筑 文 化 与 技
艺 传 播 中 不 可 忽 视 的 单 元 。 作 为 中 国
千 千 万 万 县 域 单 元 的 代 表 ， 福 安 因 其
地 理 特 殊 性 成 为 建 筑 技 术 网 络 中 的 一
颗 明 珠 ， 也 为 其 他 地 域 单 元 的 古 代 建

筑研究提供了方法启示。

移民、匠作与建筑人文基底的生成

如果说“流域”构成了本书的独特视
野，那么建筑背后的人文要素，则为古代
建筑技术的研究注入了生命力。福安是历
史上多次北方移民南迁的重要目的地。从
晋代薛氏、唐代林氏、黄氏，到两宋时期
大量入迁的士族，每一次移民浪潮都为福
安带来了中原的营造技术、礼制观念与审
美趣味。本书的深刻之处在于，它并不满
足于追溯建筑形式的“来源”，而是尝试
解释这些外来文化如何在福安落地、变异
并被重塑。

在技术史的书写中，最令我印象深刻
的是作者在长期田野调查中对当地匠作
传统和技艺的关注。本书附录“传统营
造技艺调查”中花大量篇幅记录传统木
作技艺，如用材与用尺、地盘与 架的
设计、构件名物方法等。作者为我们呈
现了大量匠人手绘图样、施工现场照片
等 内 容 ， 尤 其 是 对 于 “ 丈 篙 ” 制 作 方
法、大木标号、图样绘制传统、榫卯类
型与尺寸等内容的介绍极其珍贵，构成
了一套与 《营造法式》《工程做法》 等官
式体系相异而互补的大木作知识体系。
从研究中可以看出，这套民间匠作系统
并不追求做图放样的精准化，而是强调
现场判断、材料统筹与师徒口传，充分体
现了匠师对于材料性能、结构体系和空间
尺度的理解。

尤为难得的是，作者还关注到大木营
造的传统礼俗仪式并加以记录。如“下
帖”“请鲁班”“扶 ”“安中梁”“压梁”
等环节，以及桥梁营造中“建桥、择址、
择日、挑梁、祭河、上梁、圆桥”等完整
桥梁营建礼仪体系，不仅是民间“趋吉避
凶”信仰的生动记录，更体现出古代社会
在面对大型公共工程时建立信任、分配责
任、凝聚认同的集体选择。正是因为人的
存在，古建筑遗产不再是束之高阁的展品
和生硬的技术名词，而能与当代世俗生活
互动繁荣下去。

区域建筑史研究的方法启示

《福安古代建筑》 以扎实的田野调
查、精密的测绘图纸和跨学科的视野，
完成了一个看似“地域性”，实则具有普

遍方法论意义的学术工作。书中记录的
一手材料是研究福安古代建筑和传统文
化遗产的珍贵档案。在研究者多关注宏
大叙事的当下，在类型罗列与元素铺陈
的叙事惯性之外，还有另一种历史正在
山川溪流、桥梁、祠堂，以及匠人的丈
篙与墨线中静静展开。此类研究的书写
对象不是东京梦华，也非宫殿衙署，而
是在宁静的山间小庙梁架墨书中仅留一
名的大木匠人，在地方文献中只存姓氏
的造桥缘首。刘杰教授团队的工作，某
种意义上就是在为这些不起眼的劳动者
著书立传。这部书为我们提供的研究方
向和启示至少有三点：

其一，在具有内生逻辑的地理单元中
厘清区域建筑发展的脉络，在精细化的案
例解读中完善中国建筑史的理论框架。朱
启钤、梁思成、刘敦桢等中国营造学社的
前辈学者，开创了中国建筑史研究的总体
框架与方法体系，在百余年研究积累的今
天，建筑史研究必然走向对更具内在逻辑
的地域单元的精细化研究。那些被山脉与
河流自然切割、在历史发展中形成的“小
区域”中，仍有广阔的地域建筑技术基
因、匠作传承网络待研究发现，他们是检
验、修正与丰富既有理论框架以及探索理
论边界的实践者。

其二，建筑史研究仍需坚守扎实的建
筑田野调查传统。本书的出版，是刘杰教
授数十年如一日行走于山川之间的田野工
作的集中展示。实践表明，建筑史研究的
根基始终在现场——每一处梁架的墨书、
每一块石柱的题刻、每一座桥梁的营造痕
迹，都是不可替代的一手史料。以一个个
案例解读串联起历史与空间的脉络，仍然
是当代建筑史研究的必然选择。

其三，这部书并未将福安古代建筑视
为封闭的地方经验，而是将地域性的材料
转化为具有可比较价值的学术切片。继而
可以此为借鉴，推动学术界在周边地区以
及闽南、闽北、闽西乃至浙江、江西等更
广大的区域内开展以“小流域建筑圈”为
方法论的系列研究。

当然，任何富有原创性的研究都会留
下可供争鸣的空间。这部著作所呈现的，
不仅是地方建筑的类型学图谱，更是一扇
窥见古代社会如何通过营造活动与经济、
文化变迁互动的窗口。在这个意义上，福
安不再只是一个地理坐标，而是成为我们
理解中国传统建筑与社会文化互动的精致
样本。

（作者单位：福州大学）

2026年是陕西历史博物馆建成开放 35
周年，为迎接馆庆，丰富展览，该馆专为
少年儿童策划推出了“伯乐相马：穿越千
年的神奇伙伴”主题展。

策展：从儿童出发，打造活化空间

展 览 策 展 理 念 始 终 锚 定 一 个 核 心
点 ——“从儿童出发”。这不仅是一句口
号，更是一次策展权力的让渡，摒弃了成人
视角的单向灌输，转而以儿童的身高、视
线、好奇心和认知节奏为尺度。在这里，展
品不再是玻璃柜后的静物，故事不再是墙上
的文字，而是一场可共情的探索旅程。

展览以儿童平均视线高度 （约 1.2米）
为设计基准线，将全部展柜高度严格控制在
1.8米以内——这意味着每一件展品都处于孩
子无需仰头、无需踮脚的“平视友好区”，让

“相马”的观察权真正交还到儿童手中。
材料语言方面秉持对儿童友好的理

念，采用钛金属，打造无污染的安全空
间。最重要的是丰富的展柜形态，通柜内
陈列历代相马图卷与青铜马饰，孩子视线
平扫；斜面龛柜倾斜放置于低矮展台之
上，柜面与儿童俯视角度完美契合；圆形
独立柜散落于展厅中央，高度仅1.5米，每
一座圆柜内置一匹传奇名马，孩子可以环
绕行走，从不同侧面观察马的肌肉线条与
神态变化，每一次转身都是一次新的“相
马”发现；帐形柜体以半透帐幔围合，高
度仅 1.2米，如“马厩小窗”，可与柜内的
小型马来一次“亲密”接触。

根据展柜设置，展览灯光、投影选择
都紧紧围绕“从儿童出发”的策展理念，
既承载“伯乐相马”的展览主题，又为未
来儿童展览的策划奠定基础。

主题：从故事开始，启发少年智慧

伯乐相马的故事流传数千年，也影响

了中国古代绘画、雕塑艺术中的马。展览
以“伯乐相马”为主题，分为三个单元，
从相马到绘马和塑马，从理论到实物。展
览主题选择充分尊重少年儿童的心理需
求，体现出知识性和趣味性，让小观众既
能深谙“伯乐相马”的历史典故，又能近
距离感受古代绘画和雕塑艺术中骏马的风
骨和神韵。

第一单元“相马”，聚焦马的外形、毛
色和神韵三方面，由形入神，体会相马智
慧。通过丰富的图版讲述中国古代相马知
识及其传承，结合馆藏造型各异的古代陶
瓷马和金属马，尤其是重点展示部分马头
等身体细节，展现良马风貌。

根据文献中记载的相马知识，从马的
外貌出发，包括眼睛、面部、胸腹、蹄
腿和尻部等多方面内容，总结中国古代
的良马标准。相马口诀要记好：先看一
张皮，再看四肢蹄，三看五官相，四看
走跑姿。

除了外形之外，毛色也很重要，辨别
毛色也是相马术的一种。《诗经》中的马多
以毛色命名，毛色和体质有关；《唐朝名画
录》记载唐玄宗时期的外国名马多以毛色
命名，“昭陵六骏”是唐太宗李世民为纪念
六匹随他征战疆场的战马而刻制的，也是
以毛色命名的。

通过九方皋寻找良马的故事，讲述神
韵在相马中的意义。需要特别注意的是，
仅从外形特征来识别良马，容易让人陷入

“按图索骥”的误区。史书记载，一个孩童
根据 《相马经》 的记录和画样去寻找良
马，结果好几年都找不到一模一样的马，
由此证明“以神相马”的意义。

内容：用文物讲述，传承中华文明

相马的智慧在古代艺术作品中，以绘
画和雕塑最为传神。展览选取馆藏 40余件
文物，展示良马风采，既有姿态万千的三
彩马，还有绘画中的马，让孩子在重温古

老智慧的基础上，通过生动的文物，开启
第二单元“绘马”、第三单元“塑马”的探
险之旅。

相马术依据特定原则判定马匹优劣，
对古代绘画也有深刻影响。古代画师画马
重视骨骼的勾勒，先画骨架，再画皮肉；
还要抓住马的比例和形态，以相马指导绘
马，然后领悟到神，“形神兼备”才是绘马
的精髓。

绘马中的鞍马画是重要代表。鞍马画
是以马以及牵马、牧马、饮马、浴马、
调马、相马等场景为主题的画作，在唐
代逐渐走向成熟。在唐墓壁画和馆藏清
代绘画作品中都可以看到鞍马画。通过
这些珍贵的遗物，观众可以体会绘画中
的相马艺术。

相较于画中之马，浑圆立体的雕塑更
能展示良马的体态与神韵。公元前 2世纪，
西汉霍去病墓前“马踏匈奴”石雕像，尽
显政治力量与粗犷之美，是中国古代雕塑
马的代表。中国古代文物艺术中，艺术家
还巧借玉料、陶土、青铜、金银等材质，
塑造出形态各异的立体马形象。

唐三彩马，造型饱满雄健、线条流
畅、釉色绚丽，展现出大唐盛世的自信与
开放。唐太宗“昭陵六骏”浮雕，作为纪
念战功的纪功性雕塑，兼具写实与象征意
义。唐代有 21位皇帝，除献陵之外均有石
马。“昭陵六骏”位于陵墓北部，武则天和
唐高宗合葬的乾陵以及以后的唐陵，石马
位于神道和北门外，对称排列。另外，建
陵、崇陵、景陵、庄陵、端陵、贞陵、简
陵，均有石天马一对。

展览以马传承中华民族的古老智慧，
通过发挥藏品优势，展示从战国到清代的
马，深化相马知识，用眼睛感受历史的温
度。“人人皆是千里马，人人可做自己的伯
乐”，这不仅是一次关于马的品鉴之旅，更
是一场关于“发现”的成长课，让青少年
爱上历史、爱上文化。

（作者单位：陕西历史博物馆）

一统之路——秦文明的崛起特展

秦文明深刻塑造了华夏民族的精神底色，奠定了中华
文明大一统的历史根基。“一统之路——秦文明的崛起特
展”近日在徐州博物馆开展，设“大秦崛起”“战国称霸”“六
合同风”三个单元，汇集 16家文博单位的 150余件精品文
物，包括威武肃穆的兵马俑、工艺精湛的青铜兵器和庄重
典雅的礼器玉器，承载着大秦先民开拓奋进、一统山河的
磅礴气魄，全景还原秦国从边陲弱国到一统华夏的百年历
程。此次展出的秦俑系1974年兵马俑发现之初的第一批出
土文物，具有极高的考古价值；徐州狮子山楚王陵汉兵马
俑与这批秦俑同馆展出，两大“地下军阵”跨越时空的对话
成为本次展览的独特看点。

吉金万里——中国西南地区青铜文明展

“吉金万里——中国西南地区青铜文明展”近日在烟
台市博物馆开展，以三大地理单元串联多地文明，展出9家
文博单位馆藏 150件（套）文物精品，通过考古实证与艺术
叙事，展现巴蜀、夜郎、古滇、瓯骆等古国文明的独特创造
力及其与中原文明的交融历程。展览分为“序厅”“川渝地
区”“云南地区”“黔桂地区”“多元融汇（尾厅）”五个部分。
四川广汉三星堆遗址的商代铜人面具、成都金沙遗址的商
周时期铜人形器、古滇国青铜兵器、贵州地区战国秦汉时
期的各种曲刃兵器以及广西本地的特色器物，串联起西南
古国兴衰脉络，勾勒出一条早期文明交流通道，印证中华
文明多元一体的壮阔格局。

向往自然——
从“师法自然”到“与自然合作”

中国传统艺术是“应物象形”和“书法用笔”的结
合，即通过形象和笔触的结合，以求更充分的表达。“向
往自然——从‘师法自然’到‘与自然合作’”将于7月
1日至 9月 20日在上海吴昌硕纪念馆开展，汇集吴昌硕、
齐白石、张羽、洪浩、史金淞等名家作品，在空间和时
间中显现形态与理念的延异，以及由此而生的方法与趣
味的差异。吴昌硕与齐白石的山水与花鸟作品，体现着

“师法自然”的传统：笔墨既是形式语言，也是理解自然
的方式；形象既来源于观察，也承载着主体的精神投
射。张羽、洪浩、史金淞等当代艺术家则在思考和处理

“如何让自然参与？”问题从“形式如何成立”转移为
“结构如何运作”。这些当代艺术家们的实践共同表明，
“与自然合作”并非风格选择，而是一种方法论转向：艺
术从再现机制转入生成机制，作品成为人、物质与环境
共同作用的结果。

新书推荐 流域、移民与匠作
——《福安古代建筑》的方法论启示

李泽辉

陕西历史博物馆举办“伯乐相马”展
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