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四系瓶，因颈肩之间置有四个系耳
而得名，创始于宋金，至元代臻于鼎盛，
是磁州窑系白地黑花器的代表性器型之
一。磁州窑系是宋元时期中国北方规模
最大、影响最广的民窑风格与技术体系，
中心窑场位于河北，制瓷传统辐射北方
大部分区域。该窑系最具标识性的白地
黑花技法以黑白对比强烈为显著特色，
金代已高度成熟，入元后依然广泛应用，
成为四系瓶等日用器的主流装饰。这一
时期亦是磁州窑系白地黑花带字瓷器烧
造的高峰，四系瓶则是这一传统的突出
代表。

山东地区出土与馆藏的元代磁州窑
系白地黑花文字四系瓶数量位居全国前
列。金代小清河打通了内河与渤海海运
通道，元代京杭大运河山东段全面疏浚，
使山东成为贯通南北的经济枢纽。山东
不仅是磁州窑系产品的重要流通与消费
市场之一，其本土窑口如淄博磁村窑、坡
地窑及枣庄中陈郝窑等，亦在元代烧造
磁州窑系文字四系瓶。本文选取八件具
有代表性的四系瓶，介绍其形制、工艺、
书法装饰技法，探索四系瓶所折射的元
代世俗经济与文化面貌。

形制

四系瓶标准形制为小口、束颈、溜
肩、鼓腹、圈足，颈肩间对称分布四个系
钮，其核心功用为盛酒储运。四系穿绳后
可将提携重力均匀分散，有效防止器物
在颠簸中因应力集中而断裂；小口设计
则减少内部液体与外部空气的接触面
积，同时便于塞封与控制液体倾倒流速，
防止酒液挥发与溢出。有观点认为其造
型源于北方民族游牧迁徙的便携容器需
求，便于捆扎悬挂于马背，颠簸中不易泼
洒；亦有学者指出，其出土地点高度集中
于河北、山东等农耕定居区域，而带系钮
的瓶罐在唐代中原陶瓷中已初现端倪，
其造型主要基于人们日常于酒肆、馆驿
之间搬运、提携酒水之便。

工艺

磁州窑系所用制瓷粘土黏性好、可
塑性强，适于大件器物的轮制拉坯成
型，但含铁量较高，烧成后胎体多呈灰
白或灰褐色，质地较为粗糙。为改善胎
体的视觉效果，通常先将氧化铝含量较
高和铁含量较低的白色硬质瓷土研磨
调制成细腻的泥浆，通过浸釉或浇淋的
方式均匀覆盖于半干粗胎表面，形成一
层填平气孔与瑕疵、为书画创作提供洁
白底面的化妆土。磁州窑釉下彩绘所用
的斑花石颜料是一种含铁量极高的褐
铁矿，工匠以毛笔蘸取研磨细腻的颜
料，在化妆土上进行文字书写与图案描
绘，随后罩上极薄的透明釉，入窑高温
焙烧，斑花石中的铁元素最终在洁白底
色上呈现出深沉的黑褐色，形成对比强
烈的白地黑花。

四系瓶通常采用半截釉工艺，即器
物上半部施化妆土并以釉下黑彩或褐彩
书写铭文，下半部施耐磨耐脏的黑釉或褐釉，圈足
露胎，避免了满釉烧造时釉层熔融垂流、器物与匣
钵粘连而报废。这一做法既节省了化妆土等精细釉
料的用量，有效降低了成本，提高了生产效率，也适
应了四系瓶作为盛酒器频繁搬运、席地放置的使用
场景。上半部的白地黑花与下半部的黑釉在器身中
段形成强烈对比，呈现出粗犷雄浑的审美张力。

书法

元代前期，科举制度长期停废，大量文人失去
了仕进之路，流落市井。在儒贾交融、文俗合流的文
化背景下，带字瓷器的题写者已不限于民间窑工和
画匠，底层文人也参与其中。与传播范围有限的书
籍相比，文字装饰瓷器作为日常用器流通更为广
泛，无形中承担起大众文化传播的功能，成为元代
民间文化的重要物质载体。原属精英阶层的书法艺
术与诗词，借此迅速向民间普及。

与写于宣纸或绢帛上的挥毫书法不同，四系瓶
上的陶瓷书法自起笔便受制于器型与胎体的多重
约束。瓶腹为立体曲面，工匠悬腕书写时须随时调
整笔锋角度以顺应弧度。北方气候干燥，坯体失水
较快，化妆土一旦完全干透，颜料便难以渗入，烧成
后易大面积剥落，这迫使工匠必须在施化妆土后、
表面尚带湿润的片刻间迅速落笔；而未经烧结的化

妆土质地疏松、吸水性极强，毛笔触面的
刹那彩料水分即被吸干，稍有迟疑便易
晕染成死黑，或因笔干而生涩断流。加之
日用瓷对批量生产的效率要求，进一步
挤压了精工细作的时间，这就要求磁州
窑工匠下笔不仅要快，更须一笔到位，全
无补救余地。种种限制下，形成了磁州窑
系陶瓷书法以行草为主的基本风貌，笔
法迅疾、线条流畅，不拘点画工整，充溢
着野逸的生命力。瓶腹白色区域与黑彩
铭文之间形成高对比度的展示面，使器
身文字在市场流通与宴饮场合中极易辨
识，从而有效放大了书法的视觉焦点。

文字四系瓶所见元代社会风貌

本文所选两件“风花雪月”四系瓶
（图1、图2），铭文线条连带明显，运笔求
快求势，其中济南市博物馆藏者草书线
条流畅洒脱，笔触简练利落，一气呵成。

“风花雪月”一词本指春风、夏花、秋月、
冬雪，在宋代文人诗歌中多作为吟咏四
时美景的意象。至宋元之际，其语义随着
文学世俗化进程逐渐延伸，被广泛用于
指代诗文四时之美与饮宴间的浪漫意
趣。酒器上常见“风花雪月”四字，可能与
宴席间的酒令活动有关。行令之际，“风
花雪月”作为雅令题目，与宴者依次吟诵
含有相关字眼的诗句。题写此类铭文的
四系瓶在宴席间反复使用、频繁示人，使
诗酒唱和的文人雅趣从口头即兴凝结为
器物上的固定装饰，成为宋元时期酒文
化的重要载体。

文字常与弦纹、草叶纹等共同构成
装饰体系，先以弦纹圈划出书写区域，
再在弦纹框架内环绕器腹布字。寿光岳
家铺西村出土的“家和贫也好不义富如
何”四系瓶（图3），四系将肩部分为四
个区间，内各饰有三叶瓣形纹；肩部、腹
中下部各饰两组各三条中粗外细的弦
纹，两组弦纹间行书“家和贫也好不义
富如何”绕瓶腹一周。铭文出自当时广
泛流传的蒙学读本《名贤集》：“在家孝
父母，何必远烧香？家和贫也好，不义富
如何？……”在元代阶层固化的背景下，
这类语言浅近而寓意深刻的铭文体现
了民众以义利之辨消解现实困顿的生
存智慧。

截取省笔的方式是磁州窑工匠因
器制宜、适应有限书写空间的常见处
理手法。“绿水何曾洗是（非）”四系瓶
（图4），口沿、肩部及腹部分饰墨彩弦
纹，肩部加饰墨彩草叶纹，器身铭文截
取“青山只会明今古，绿水何曾洗是
非”下半句，字里行间流露出感时伤世
的文人情怀。

金元时期，“道德清净”等道家理念
成为北方民间普遍认同的修身准则与行
为规范，这类铭文折射出宗教伦理向日
常器用渗透的文化现象。济南卫巷遗址
出土的“道德清净”四系瓶（图5），系面
印有六道条纹，上部宽厚、下端收尖，既
增强了穿系时的摩擦固定效果，亦增加
了装饰美感。

前述铭文更多地关照精神世界，
或为宴饮雅趣，或为劝世、感怀，或为

修身规训，展现了元代的世俗文化风貌。还有一
类铭文则借“主勒其名”来处理所有权归属这类
实用需求，从不同侧面反映了文字四系瓶的多元
社会功能。

酒器在酒肆、邻里间频繁流转，极易混淆或遗
失。带标识的瓷器在金元时期大量涌现，通过在器
物上刻记铭文以宣示物权。“宅司公用”四系瓶（图
6），其上铭文中的“宅司”可能指的是地主、权贵府
邸内部物资管理的部门；“公用”二字起到了防止公
物被私吞倒卖的作用，可能是富裕家族统一向窑厂
集中订烧的专属器皿。“廉家用”四系瓶（图7）与“司
家用”四系瓶（图8），可能是激烈市场竞争背景下的
产物。元代商品经济活跃，酒肆林立，酿酒作坊或酒
肆等商户批量定烧刻有本家姓氏的酒器，意在增强
自身产品的辨识度，在同质化市场中起到标识商
号、区分来源的作用。

山东地区馆藏的这批四系瓶，以日用粗瓷为
载体、民间书法为媒介，既是北方民窑工艺的代
表，亦已超越储酒容器的功能，器身铭文或凝结
诗词意趣与处世哲思，或承载标识物权、区别品
牌的实用诉求，蕴含着丰富的历史信息与文化内
涵，是我们研究元代经济社会生活与世俗风貌不
可或缺的珍贵实物资料。

（作者单位：山东省文物考古研究院 山东省文
物保护修复与鉴定中心）

烧烤作为人类最古老的烹饪方式之一，
自史前时期便成为古人告别“茹毛饮血”的
重要标志。六千多年前的赤湾沙丘遗址已出
土用于烧烤的陶制炉箪，历经数千年发展，
至汉代形成了成熟的烧烤文化体系。根据西
汉《西京杂记》记载，汉高祖刘邦常以烧烤鹿
肝生肚下酒，《齐民要术》《炙法》篇，更是详
细记载了多达二十余种烤肉品种及烤制方
法，印证了烧烤在汉代社会生活中的重要
地位。

汉墓中出土的陶烤炉，作为模拟现实生
活的明器，不仅直观反映了汉代的烹饪器具
形态，更承载着当时的饮食习俗、社会等级
与精神信仰。目前考古发现的汉代陶烤炉分
布广泛，从河南济源、南阳到陕西西安、山东
临淄，南北方均有出土，材质以陶为主，兼有
铁、铜等质地，形制多样且功能完备。如德州
市博物馆展出的汉绿釉红陶烤炉（图1），充
分反映了古代德州地区人们的生活场景和
饮食文化。通过对汉墓出土陶烤炉的考古学
分析，可窥见汉代烧烤文化的真实面貌，探
寻饮食器具与社会文化的互动关系。

汉陶烤炉的考古发现与形制特征

地域分布与出土概况 汉陶烤炉的出土
范围覆盖汉代疆域的核心区域，呈现出广泛
分布与局部集中的特点。北方地区以河南、
陕西、山东为主要出土区域，如河南济源出
土的汉复釉陶烧烤炉（图2）、汉釉陶烧烤炉
（图3）；陶烤炉在南方地区的考古发现相对
较少，但亦有特色发现。这些陶烤炉常与其
他饮食器具如陶灶、陶釜、漆案等伴随出土，
现藏于湖南省博物馆的“轪侯家”黑地朱色
云纹漆案（图4），出土于长沙马王堆汉墓，出
土时案面放置五件盛食漆盘、竹串及饮酒器
具，竹串上有牛羊猪骨残骸，直观呈现了

“炙”食的完整场景。部分小型平民墓葬中虽
也有陶烤炉出土，但形制相对简陋，反映出
烧烤文化在不同社会阶层中的普及性与差
异性。

主要形制类型与结构特点 汉代陶烤炉
的形制丰富多样，以长方形为主流，同时有
少量异形，共同构成了功能适配的烧烤器具
体系。

长方形陶烤炉：最为常见的类型，炉身多
呈长方槽状，宽平沿，腹下收，底部与两侧设
有长条形或圆形镂空，用于漏灰与通风。河
南济源市博物馆馆藏汉复釉陶烧烤炉和汉
釉陶烧烤炉，底有四条长方形漏孔，四柱形
炉足，炉身两端设拱形耳，炉沿并列两排长
条形烤棒，上置无翅蝉、鹌鹑和鱼，结构设计
兼顾实用性与稳定性，与现代烧烤炉颇为
相似。

异形陶烤炉：较长方形少，但极具特色，
如德州市博物馆馆藏汉绿釉红陶烤炉，出土
于平原县王汉村汉墓，为东汉中晚期墓葬，
陶烤炉为红陶材质，表面施绿色釉，底部有
四足，外壁口沿处装饰一圈菱形纹，四周贴
塑有 8 个兽首衔环，兽首造型古朴，具有极
强的装饰性，炉底和四壁呈窗棂状镂空，有
通风、漏灰的作用，展现了汉代陶烤炉的实
用功能。

从尺寸来看，多数陶烤炉器型偏小，高
10厘米至20厘米，长方形烤炉长约20厘米，
宽 15厘米至 20厘米，适合室内或小型宴饮
使用；少数贵族墓葬出土的陶烤炉形制较
大。德州市博物馆展出的这件陶烤炉，尺寸
超出常见烤炉一倍，长 38.7厘米、高 14.8厘
米，属于烧烤中的“大件物品”，彰显了贵族
阶层的奢华生活。

辅助器具与配套设施 烤炉的使用离不
开配套的钎具、燃料与调味品，这些物品构
成了完整的烧烤器具组合。汉代烧烤所用钎
具主要有竹、木、铁三种，长沙马王堆一号汉
墓出土的竹烤钎即《齐民要术》所载“竹丳”，

广州南越王墓出土的铁钎与“Y”形、三齿铁
叉，被称为“铁丳”“两岐簇”，直观反映了钎
具的多样性。

燃料方面，张家山汉简《奏谳书》明确记
载烧烤使用“桑炭甚美”，桑炭产量有限，多
为上层社会使用，民间则以分布广泛、耐烧
火温高的栎炭为主，湖北战国曾侯乙墓出土
的木炭经检测即为栎炭，印证了烧烤燃料的
差异。

调味方面，马王堆汉墓出土花椒、姜等
材料，而《齐民要术》记载了胡椒、蒜等调料
的使用，显示调味料在饮食中的广泛使用。

陶烤炉所反映的汉代饮食文化内涵

“炙”食体系的成熟与烹饪技术革新 汉
代陶烤炉的形制设计充分体现了“炙”食技术
的成熟与完善。炉身的镂空设计兼顾通风与
漏灰，确保炭火燃烧充分且均匀；宽平沿便于
放置烤棒与钎具，拱形耳或兽形足则提升了
使用的便利性与稳定性。

从烹饪方式来看，汉代烧烤形成了多样
化的“炙”食体系，汉代刘熙所著《释名·释饮
食》中记载，既有“炙，炙也。炙于火上也”的串
烤，也有类似“貊炙，全体炙之，各自以刀”的
全牲炙烤。陶烤炉上放置的食材种类丰富，涵
盖昆虫、野生小动物与饲养动物，常见的有
蝉、鹌鹑、鱼、牛、羊、猪等。

长沙马王堆汉墓遣册记录了牛炙、牛胁
炙、犬肝炙、鹿炙等多种烧烤食品，展现了汉
代烧烤食材的丰富性与地域特色。调味技术
的进步同样显著，葱、姜、蒜、椒、盐等佐料广
泛使用，部分香料通过丝绸之路传入，为烧
烤增添了多元风味，也展现了古代中国繁荣
的文化交流和商贸往来。

社会阶层差异与饮食生活图景 陶烤
炉的形制、材质与出土环境，清晰地反映了
汉代社会的等级差异。上层贵族墓葬中的
陶烤炉多为釉陶质地，施绿釉、褐釉等，装
饰精美，如德州平原出土的这件汉绿釉红
陶烤炉，表面施绿色釉，外壁口沿处装饰一
圈菱形纹，四周有兽首衔环贴塑；而平民墓
葬中的陶烤炉多为素面灰陶，形制简陋，无
装饰且尺寸较小，从饮食器具上体现了当
时经济社会发展中的阶层差异。

烧烤活动在汉代社会具有多元功能，既
是贵族宴饮的重要组成部分，也是民间日常
饮食的选择。汉画像石中常见的庖厨场景，
如山东诸城前凉台汉墓出土的庖厨图（图
5），画面中多人分工协作处理烧烤，切肉、串
肉、烤肉、传肉各有专人负责，展现了贵族家

庭烧烤宴饮的奢华；而《国语·楚语上》“庶人
有鱼炙之荐”的记载，说明烧烤也是平民阶
层重要的食肉形式，形成了上下通行的饮食
风尚。

明器功能与精神信仰寄托 作为明器，
陶烤炉承载着汉代“事死如事生”的丧葬观
念，是墓主人死后继续享受现世生活的精
神寄托。汉代人认为，墓葬是逝者的“地下
家园”，需要配备与现实生活相关的各类器
具，陶烤炉作为当时人们重要的饮食器具，
被纳入墓葬随葬体系，体现了烧烤这种饮
食形式在当时的风靡程度。

此外，部分陶烤炉的设计还蕴含着精神
信仰内涵，如烤炉上放置的蝉，不仅是食物，
更因“羽化”特性被赋予重生寓意；兽形足、
绳纹装饰等元素，可能与驱邪祈福等相关，
反映了汉代人对逝后世界的想象与期待。

陶烤炉背后的文化交流与历史传承

本土传统与外来影响的融合 关于汉代
烧烤文化的来源，存在本土传承与外来传入
的讨论。从馆藏文物资料来看，上海博物馆藏
新石器时代陶釜陶炉箅、湖北省博物馆藏战
国曾侯乙墓的铜炉盘等，构成了烧烤器具的
本土发展脉络，汉代陶烤炉的镂空设计、三足
或四足结构等，均可在早期器具中找到渊源，
印证了烧烤文化的本土传承性。

同时，汉代丝绸之路的开辟促进了饮食
文化的交流，“貊炙”作为胡地饮食方式传入
中原，《太平御览》卷八五九引晋干宝《搜神
记》“羌煮貊炙，戎翟之食也；自太始以来，中
国尚之”，洛阳烧沟 61 号西汉墓壁画中，左
衽胡服的烤肉者形象，直观呈现了汉胡饮食
文化的交融。

历史传承与后世影响 汉代陶烤炉所代
表的烧烤文化，并非孤立存在，而是对前代
的继承与发展，并对后世产生了深远影响。

《诗经·小雅·瓠叶》中“有兔斯首，炮之燔
之……燔之炙之”的记载，表明烧烤在先秦
时期已成为重要的烹饪方式。至元代，烧烤
成为宫廷盛宴的重要菜品，明清时期，烧烤
继续盛行于宫廷菜中。这种饮食传统的延
续，与汉代奠定的烧烤文化基础密切相关。

汉墓出土的陶烤炉虽是明器，但直观反
映了汉代的饮食文化。作为汉代饮食文化中
烧烤形式的重要物质载体，陶烤炉不仅展现
了丰富的形制类型与精湛的制作工艺，更进
一步加深了我们对汉代饮食文化乃至社会历
史发展的理解和认知。

（作者单位：德州市博物馆）

云阳县博物馆藏有一件汉代鸟状铜器，
于 2002年云阳县双江镇（今云阳新县城）杨
沙村M13号墓出土。器物整体范制，薄胎，中
空，底部有一大孔；器型整体呈俯卧栖息状，
昂首，长颈微曲，圆头，顶部有一扁方形孔，圆
眼，尖喙，口内衔一圆珠，两翅抱拢，尾翼近长
方形，扁平上翘，双爪后屈；两翅分别饰直线纹、
弧线纹及斜向平行短线条纹作羽纹，尾翼饰
六组错向排列的斜向平行短线条纹作羽纹，
羽纹之间饰五道纵向的直线纹；通长13.6厘
米、宽8厘米、高7.5厘米。在云阳县博物馆编
撰的《朐忍风华——云阳文物精粹》图录中，
该文物定名为“铜雀”，黑龙江省文物考古研
究所编著的《云阳杨沙村墓群》考古报告中称
之为“铜雀衔珠”，并公布了其线图和出土位
置情况。上述名称均是从文物的材质、外形进
行的命名，对于这件文物的具体性质并未做
确认。本文结合现有研究材料，对该文物的
名称和功用作简要探析，以期就教于方家。

文物出土情况

为配合三峡水利工程建设，文物部门于
2001年至 2002年对云阳县境内的长江北岸
双江镇杨沙村墓群进行了考古勘探发掘。该
区域自 20世纪 60年代开始陆续发现铁镜、

铜兽头部等，此次发掘在大河坝、庙梁包、桑
树包三个发掘区共清理墓葬、灰坑、陶窑等
遗迹近百座，出土文物标本近千件。M13号
墓位于杨沙村墓群庙梁包发掘区中部，为长
7.28米、宽 4.66米的平面呈刀把形土坑—砖
室合构墓。该墓葬虽遭盗扰，仍出土了铜质、
陶质、玉石类随葬品近120件套。铜雀出土于
土坑后室的一角，根据考古报告介绍，铜雀出
土区域未遭盗扰，其出土位置应为下葬时所
在，与之共出的为铜铁合制的戟和一件管状
骨器。因墓葬未见人骨和其他证明墓主人身
份信息的文字材料，发掘者根据随葬品形制
推断墓葬下葬年代为新莽至东汉早期。

同类器物的发现情况

此类造型文物在重庆地区较为少见，
杨斌在《浅论重庆地区出土的汉代铜鸠杖

首》一文中梳理了重庆地区出土的三件相
似器物。2000年，忠县宣公墓群考古发掘的
东汉晚期 3号崖墓出土陪葬品 49件，其中 1
件为铜质鸠杖首，体长 14 厘米、宽 5 厘米、
高 9.5 厘米；鸠鸟长嘴，凸眼，长尾，身、翅、
尾刻出羽毛；鸠鸟两腿间做成圆形筒状，
中空，其上钻两孔，应为铆固杖柄所用，但
木柄部分已腐朽无存，两鸠爪抓握筒外两
横向短柱。2008 年，原渝北区洛碛镇赵家
湾墓群 M1 号墓发掘出土了玉器、青铜器、
陶器、漆木器等 40 余件，发掘者认为这座
墓葬的年代应该在战国末期至秦代，至迟
不超过西汉早期，其中出土的 1 件铜鸠杖
（考古简报称为银质）首造型精美、保存完
整；通体长 7.4 厘米、宽 2.3 厘米、高 2.8 厘
米；上端形状为鸠鸟形，鸟圆眼，尖长喙，颈
弯曲，作蹲卧回首梳理羽毛状，尾较长，微
翘，羽毛清晰，卧足，尖爪；下端中空呈椭圆
形，两端有楔口，内残存有木屑。2011年，涪
陵区东汉砖室墓中出土 1 件做工精美的青
铜鸟；鸟身全长 14厘米、宽 4厘米、残高 7厘
米，腿部以下已经不存；该鸟体形匀称，颈
后羽冠竖立，尾翎扁平上翘，细长的喙里衔
了一条鳞片分明的小鱼。这三件器物均被
定性为汉代官府颁发给达到一定年龄老者
的鸠杖杖首。 （下转7版）

杨沙村M13墓出土铜雀（引自《朐忍风
华——云阳文物精粹》图录）

云阳杨沙村汉墓出土铜雀名称和功用探析
秦宗林
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